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L'objectiu de l'activitat era acompanyar els participants en el 

descobriment de possibilitats que els permetin afrontar els 

conflictes interpersonals amb flexibilitat, proactivitat i positivisme, 

donant la possibilitat de convertir les discrepàncies del passat en 

una oportunitat per a potenciar la implicació i el compromís mutu 

en el present i en el futur

Les qüestions abordades foren:  com generar equips extra-

ordinaris, com gestionar les discrepàncies i els conflictes en l'equip, 

com generar relacions i converses constructives.

Les bases de 

l'organització personal
5 1 de desembre de 2017 Oriol Güell Custodio

Els objectius de l'activitat eren entendre els conceptes més 

importants de la gestió del temps, disposar d'un mètode per 

organitzar-se les tasques i conèixer una manera operativa per fer un 

seguiment de les feines que s'esperen de tercers.

Les bases de 

l'organització personal. 

2a. Edició

5 30 de gener de 2018 Oriol Güell Custodio

Els objectius de l'activitat eren entendre els conceptes més 

importants de la gestió del temps, disposar d'un mètode per 

organitzar-se les tasques i conèixer una manera operativa per fer un 

seguiment de les feines que s'esperen de tercers.
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